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Kierunek Lekarski
Poziom studiéw Studia jednolite magisterskie
Profil studiow Ogolnoakademicki
Forma studiow Stacjonarne/Niestacjonarne
Semestr/ semestry 111 zimowy, 1V letni
Przynalezno$¢ do grupy zajeé Modut C: Nauki przedkliniczne
Status przedmiotu Obowiqzkowy
Forma zaje¢ ng@%zggizzﬁyﬁ?“ Liczba punktow ECTS
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, Wyklad 20h
wymiar, punkty ECTS Cwiczenia laboratoryjne 40 h 6 ECTS
Seminarium 20h

Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dziatalnoscig naukowq i
uwzglednia udzial studentow w  zajeciach przygotowujgcych do
prowadzenia dziatalnosci naukowej lub udzial w tej dziatalnosci. W)
ramach  dzialalnosci  naukowej  prowadzone bedq  badania
mechanizmow  regulacji odpowiedzi uktadu odpornosciowego w
przebiegu roznorodnych schorzen, ze szczegolnym uwzglednieniem:
* roli poszczegolnych subpopulacji limfocytow, w tym w
szczegolnosci limfocytow regulatorowych;

) ) z profilem studiow?| « poszukiwania i badania zwigzkéw wykazujgeych dziatanie 6 ECTS
Powmzz}nle immunomodulujgce;
przedmiotu * roli markerow powierzchniowych charakterystycznych dla

procesow nowotworzenia;

* ocena wplywu czynnikow pochodzenia endogennego i
egzogennego na procesy komorkowe;

* badanie procesow angiogenezy in vitro i in vivo;

e badania zwigzkow wykazujgcych wiasciwosci
przeciwnowotworowe.

2 dyseypling? Nauki medyczne 5 ECTS
Nauki biologiczne 1 ECTS
Forma nauczania* Tradycyjna: zajecia w siedzibie Uczelni
Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji
Wymagania wstepne spotecznych z poprzednich semestrow studiow, w tym anatomii prawidiowej, biologii
molekularnej
Jednostka prowadzaca Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
Koordynator
Adres strony internetowej pjo https.://wnminoz.uniwersytetradom.pl/

Adres e-mail koordynatora




EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

Zapoznanie studentow z budowq i funkcjami ukiadu odpornosciowego.

Zapoznanie studentow z mechanizmami odpowiedzi immunologicznej oraz udziatem procesow
immunologicznych w patogenezie wybranych chorob.

Zapoznanie studentow z niektorymi metodami diagnostyki czynnosci uktadu odpornosciowego.
Zapoznanie studenta z podiozem immunologicznym wielu schorzen.

Zapoznanie ze znaczeniem i mozliwosciami wykorzystania immunologii w praktyce lekarza.

Tre$ci programowe.
Wyklady®

Wyktady: 20 h prowadzonych jako 10 wyktadow po 2 h.
Semestr IT1

1.

2.

o N & A

Podstawowe definicje i pojecia dotyczgce uktadu immunologicznego. Budowa i funkcje ukiadu
immunologicznego cztowieka w warunkach fizjologicznych.

Niekomorkowe skiadniki odpowiedzi wrodzonej cz. I - peptydy antydrobnoustrojowe, biatka ostrej fazy
uktad dopetniacza , receptory TLR, biatka HSP.

Niekomorkowe skiadniki odpowiedzi wrodzonej cz. Il - cytokiny, czynniki wzrostu, interferony, rola
glownego ukltadu zgodnosci, zmiany ekspresji wybranych bialek szlakow sygnatowych w zapaleniu,
zakazeniu oraz po urazie

Rola nieimmunologicznych komdrek w patogenezie chorob i nadwrazliwosci.

Fagocyty i komorki NK- rola w utrzymywaniu zdrowia i patogenezie chorob.

Komorki prezentujgce antygen. Uklad odpornosciowy zwigzany z blonami sluzowymi-MALT i GALT.
Limfocyty T'i B, genetyczna zmiennosS¢ i uwarunkowania odpowiedzi immunologicznej. BN
Podstawowe jednostki chorobowe zwigzane z niedoborami odpornosci (wrodzone i nabyte). Zespot
nabytego niedoboru odpornosci (AIDS). przyktady mechanizmow powstawania reakcji
autoimmunologicznych. Omowienie wybranych chorob z autoagresji

Nadwrazliwosci i alergie- podstawowe pojecia, mechanizmy reakcji nadwrazliwosci (typu I, I, 111, IV).
Patomechanizm chorob alergicznych, rola w patogenezie chorob przewodu pokarmowego (alergie i

niepozgdane reakcje na pokarmy). Zaburzenia immunologiczne w chorobach metabolicznych, ukiadu
krgzenia, oddechowego, chorobach nerek i endokrynologicznych. BN

10. Podstawy immunologii rozrodu, reakcje immunologiczne zachodzqce miedzy matkq a plodem. Konflikt

serologiczny. Szczepienia ochronne. Immunologia transplantacyjna.




Tresci programowe:
Cwiczenia
laboratoryjne

Cwiczenia laboratoryjne: 40 h prowadzonych jako 10 éwiczen po 2 godziny

Celem cwiczen jest:

* Rozszerzenie materiatu prezentowanego na wyktadach.

* Zapoznanie studentow z wybranymi elementami immunologii klinicznej.

» Wykorzystanie roznych urzqdzen/metod diagnostycznych do okreslenia stanu zdrowia pacjenta.

*» Praktyczne wykorzystanie technik immunologicznych w diagnostyce.

* Zapoznanie sie z mozliwoscig wykorzystania roznego typu materiatu klinicznego do okreslania zaburzen
uktadu immunologicznego.

* Nauka pracy z materiatem biologicznym.

Semestr 111 (zimowy) - 9 spotkan (10 tyg.)

1. Oméwienie przepiséw BHP. Wprowadzenie do podstawowych technik immunodiagnostycznych. (2

godz)
2. Typy odpowiedzi immunologicznej (odpowiedz komorkowa i humoralna). (2 godz)

3. Morfologia i rozwdj ukladu immunologicznego, funkcje (mechanizmy dzialania) poszczegolnych
populacji. Rozmaz krwi obwodowej i interpretacja wynikow. (2 godz)

4. Analiza materialu klinicznego do badan - rodzaje materiatu klinicznego oraz sposoby ich pobierania,
mozliwos¢ wykorzystania technik laboratoryjnych do analiz materiatu klinicznego, sposoby oczyszczania
materiatu klinicznego do badan. (2 godz)

5. Limfocyty i przeciwciata (immunoglobuliny). Subpopulacje limfocytow T i ich rola. (2 godz.)

6. Izolacja leukocytow z krwi obwodowej do badan diagnostycznych. (2godz.)

7. Wprowadzenie do cytometrii przeplywowej, dziatlanie cytometru przeplywowego i jego
zastosowanie w badaniach uktadu immunologicznych. (2 godz)

8. Analiza krwi za pmocg cytometrii przeplywowej. (4 godz)

9. Zaliczenie konicowe — kolokwium I (2 godz.)

Semestr IV (letni) — 6 spotkan (12 tyg.)

10. Badania in vitro - rodzaje linii komorkowych, hodowle komorkowe. (2godz.)

11. Wykorzystanie testu ELISA w diagnostyce/przeprowadzenie testu ELISA. (6 godz.)

12. Analiza i interpretacja wynikow testu ELISA. (2godz.)
13. Immunologiczne metody oznaczania biatek. Wykorzystanie metody Western blot w diagnostyce. (6 godz)

14. Interpretacja wynikow Western blot. (2 godz)

15. Zaliczenie koncowe — kolokwium Il (2 godz.)




Seminaria: 20 h prowadzonych jako 6 spotkan po 3 godzin, 1 spotkanie po 2 godziny.
Celem seminariow jest:

* nauka prezentacji opisow przypadkow klinicznych na forum (studenci otrzymujg opisy przypadkow do
opracowania, ktore nastgpnie opisujg wraz z chorobg),

* ocena stanu zdrowia pacjenta w oparciu o udostegpniony opis przypadku;

* wstepna diagnoza pacjenta na postawie danych zebranych z opisu przypadku,

* omowienie sposobow leczenia wybranych jednostek chorobowych.

Opis przypadku jest zapisem chronologicznych zdarzen dotyczqcych zdrowia pacjenta wraz z podaniem
wynikow ogolnych i szczegolowych badan diagnostycznych. Catos¢ ma ukierunkowaé myslenie studenta
w kierunku wybranej choroby/chorob o podiozu immunologicznym. Po rozpoznaniu student bedzie
Tresci programowe: zobowigzany do przygotowania prezentacji opisujgcych dany przypadek kliniczny, wraz z ogolnymi
Seminaria informacjami na temat zdiagnozowanej choroby, sposobach jej profilaktyki i leczenia. Studenci pracujq
w grupach 2 osobowych. Kazda grupa ma do opracowania jeden opis przypadku.

Omawiane tematy (przykltadowe):

1. Pierwotne i wtorne niedobory odpornosci. BN

2. Choroby autoagresywne m.in.: celiakia, toczen, reumatoidalne zapalenie stawow, choroba Hashimoto,
choroba Gravesa-Basedowa, choroba Lesniowskiego Crohna, choroba Addisona, rodzaje cukrzycy o
podiozu autoimmunologicznym, alergie i inne.

3. Przeszczepy
4. Wstrzqgs septyczny
5. Choroby rozrostowe uktadu immunologicznego (biataczki, chloniaki, , itp.) BN




Metody
dydaktyczne:®

1. Wyktad

Tematyka obejmuje przedstawienie tresci programowych metodq tradycyjnej prezentacji, popartej
prezentacjg audiowizualng wraz z analizq opisow przypadkow.

2. Cwiczenia
Cwiczenia laboratoryjne w tym:

* Omowienie zastosowania immunologii w nowoczesnej diagnostyce i badaniach naukowych.

* Przedstawienie mozliwosci wykorzystanie cytometru przeplywowego w badaniach i diagnostyce.

* Przedstawienie podstawowych testow immunologicznych (ELISA, Western-blot, Dot-Blot, testy
immunochromatograficzne),

« Cwiczenia laboratoryjne w tym, rozmaz krwi — obserwacja mikroskopowa morfologii leukocytow,
interpretacja leukogramu, analiza materiatu klinicznego, cytometria przeptywowa, badania in
vitro.

* Metoda tradycyjnej prezentacji, popartej prezentacjq audiowizualng, z wymaganym aktywnym
udziatem studentow, odpowiadajgcych na pytania prowadzqcego zajecia lub rozwigzujgcych
przedstawiane problemy badawcze i kliniczne.

3. Seminaria

o Aktywny udzial studentow poprzez samodzielne wyszukanie i opracowanie literatury na zadany
temat.

* Prezentacja przypadku klinicznego, omowienie epidemiologii, etiopatogenezy, symptomatologii i
metod leczenia wybranych chorob

* Dyskusja.

4. Praca samodzielna




Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzgcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. . Wyklad

Na ocene z wykladu sktada sie ocena z: testu sprawdzajqcego efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy
(100%)

2. Cwiczenia

W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy:

o Uzyska¢ pozytywng ocene z kolokwium zaliczeniowego (60%).
*  Wykazac si¢ co najmniej 80% frekwencjg na zajeciach.

3. Seminaria
W celu zaliczenia seminarium nalezy:

»  Samodzielnie wyszukac i opracowac literature na zadany temat, a nastepnie przedstawic
przygotowang prezentacje na zajeciach.

*  Na oceng z seminariow sktada sie aktywnosé na zajeciach (20%), wiedza i umiejetnosci
zaprezentowane na zajeciach w formie prezentacji (80%).

4. Wpyktad oraz egzamin

Przedmiot konczy si¢ egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej z éwiczen i seminariow w semestrze
jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
*  Na oceng z wykladu sklada si¢ ocena z: testu sprawdzajgcego efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy
(100%,).

Sposob obliczania
oceny koncowej:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzqcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Wykltad i Egzamin:

Wyktad zaliczony Egzaminem, do ktorego student jest dopuszczony po wcezesniejszym zaliczeniu
¢wiczen i seminarium. Skala ocen:

e 91-100%- 5,0 (bardzo dobry)
 81-90%- 4,5 (dobry plus)

o 71-80%- 4,0 (dobry)

e 66-70%- 3,5 (dostateczny plus)
* 60-65%- 3,0 (dostateczny)

o 59i<%- 2,0 (niedostateczny)

2. Cwiczenia

Punkty obliczone jako srednia z wejsciowek lub suma punktow z wyjsciowki zgodnie ze skalg
procentowq:

* 91-100%- 5,0 (bardzo dobry)

o 81—-90%- 4,5 (dobry plus)

o« 71—-80%- 4,0 (dobry)

s 606-70%- 3,5 (dostateczny plus)

e 060-65%- 3,0 (dostateczny)

o 59i<%- 2,0 (niedostateczny)

3. Seminaria

Kryteria oceny prezentacji:
o 20-21 pkt. - 5,0 (bardzo dobry)
o 18-19 pkt. — 4,5 (dobry plus)
o 16-17 pkt. — 4,0 (dobry)
o 14-15 pkt. — 3,5 (dostateczny plus)
o [2-13 pkt. — 3,0 (dostateczny)
o < [2pkt. — 2,0 (niedostateczny)




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia si¢

Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zaje¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi: stopien (zaliczen) i oceny
osiggnigcia
Wi genetyczne mechanizmy nabywania
lekoopornosci przez drobnoustroje i komorki Wiklad Test, ocena
C W9 . y a ] Egzamin aktywnosci na
+++ gwmjz enia pisemny, zajeciach,
eminaria zaliczenie udzial w
zajeciach
W2 patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen Test, ocena
oraz wplyw czynnikow patogennych, takich jak . aktywnosci
wirusy, bakterie, grzyby, priony i pasozyty, na CWwi2 CZ}?; ]j:jia EgZizZ:Zli na
organizm czlowieka i populacje, w tym +++ Seminaria i liczen);’e zajeciach,
lsposoby ich oddzialywania, konsekwencje udziat w
narazenia na nie oraz zasady profilaktyki; zajeciach
W3 swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci Test. ocena
humoralnej i komorkowej; Cwis Wyklad Eazamin aktywnosci
N + n Cwiczenia pisemny, na
Seminaria . ] zajeciach,
zaliczenie .
udziat w
zajeciach
W4 , . N Test, ocena
glowny uklad zgodnosci tkankowej, . aktywnosci
C.W19 Wyktad Egzamin na
+++ Cwiczenia pzls.emny., zajeciach,
Seminaria zaliczenie udzial w
zajeciach
W3 typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje gz“’w (;;esfg
niedoborow odpornosci i podstawy C W20 Wyktad Egzamin Zyna
immunomodulacji; N + n Cwiczenia pisemny, aieciach
Seminaria zaliczenie yeciach,
udziat w
zajeciach
W6 zagadnienia z zakresu immunologii Test, ocena
nowotworow i chorob o podtozu Cwal Wyklad Egzamin akl)’:l"sosc’
z:mmunologicz.i?ym oraz zasady i + i g;if’;zm:z l;l;im;ye zajeciach,
immunoterapii; nari zaliczem udzial w
zajeciach
w7 genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy Test, ocena
oraz podstawy immunologii Sci
P v o g CW2 Wyklad Egzamin akly:lvsoscz
transplantacyjnej; Taa Cwiczenia pisemny, saieciach
Seminaria zaliczenie yeciach,
udziat w
zajeciach
W8 przebieg kliniczny zapalen swoistych i Test, ocend
nieswoistych oraz procesy regeneracji tkanek CW3 Wyklad Egzamin akty::;loscz
i narzgdow, . szc?zen{a pls'emny', zajeciach,
Seminaria zaliczenie .
udzial w
zajeciach
W9 . .
podioze molekularne chorob nowotworowych Test, ocena
oraz zagadnienia z zakresu immunologii aktywnosci
nowotworow; C. w42 , Wy kiafl Egzamin na
Ly szc_zen{a pisemny, zajeciach,
Seminaria zaliczenie udziat w
zajeciach




W10 praktyczne elementy biologii molekularnej Test, ocena
oraz immunologii, wykorzystywane w C. W43 Wyktad Egzamin aktywnosci na
diagnostyce i terapii chorob onkologicznych. Tt Cwiczenia pisemny, zajeciach,

Seminaria zaliczenie udzial w
zajeciach
powigzaé obrazy uszkodzen tkankowych i Test, ocena
narzgdowych z objawami klinicznymi CuU7 Wykiad Egzamin aktywnosci na
U1 choroby, wywiadem i wynikami oznaczen +' 44 Cwiczenia pisemny, zajeciach,
laboratoryjnych w celu ustalenia rozpoznania Seminaria zaliczenie udzial w
w najczestszych chorobach dorostych i dzieci zajeciach
Kierowania sig dobrem pacjenta. Test, ocena
Wykiad Egzamin aktywnosci na
KK2 £ . : .o
K1 L Cwiczenia pisemny, zajeciach,
Seminaria zaliczenie udzial w
zajeciach
Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw Test, ocena
pacjenta. KK3 Wyktad Egzamin aktywnosci na
K2 et Cwiczenia pisemny, zajeciach,
Seminaria zaliczenie udzial w
zajeciach
Korzystania z obiektywnych zrodet informacyji. Test, ocena
KK7 ’Wyklad Egzamin aktywnosci na
K3 i Cwiczenia pisemny, zajeciach,
Seminaria zaliczenie udziat w

zajeciach




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1.

SR BN

Abbas A.K., Lichtman A.H., Pillai S. 2020. Immunologia — funkcje i zaburzenia uktadu immunologicznego. Wyd. 1. Wroclaw:
Edra Urban & Partner.

Chapel H., Haeney M., Misgah S. 2009. Immunologia kliniczna. Wyd. 1. Lublin: Wydawnictwo Czelej.
Golgb J., Jakobisiak M., Lasek W., Stoktosa T. 2019. Immunologia. Warszawa.: PWN.

Lasek W. 2016. Immunologia. Podstawowe zagadnienia i aktualnosci. Warszawa: PZWL.

Ptak W., Ptak M., Szczepanik M. 2017. Podstawy immunologii. Warszawa: PZWL.

Literatura uzupekiajaca

1. Bryniarski K. 2020. Immunologia: dla studentow wydziatow medycznych i lekarzy. Wyd. 1. Wroctaw: Edra Urban & Partner.
2. Rich R.R., Fleisher T.A., Shearer W.T., Schroeder H., Frew J.A., Weyand C.M. 2019. Clinical imunology. Elsevier.

3. Vollmar A., Zundorf 1., Dingermann T. 2015. Immunologia i immunoterapia. Wroctaw: Medpharm.

4. Zeromski J., Madaliriski K., Witkowski J.M. 2017. Diagnostyka immunologiczna w praktyce lekarskiej. Seria "Immunologia w

praktyce". Wyd. 1. Lodz: Mediton.
Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektow uczenia sie¢ — bilans punktow ECTS
Obcigzenie studenta [h]
Udzial w zajeciach, aktywnos$é Praca wlasna
1€ » akty studenta: zajecia Zajecia dydaktyczne
bez nauczyciela
(ZBN)

Udzial w wykladach’ - 20h

Udzial w éwiczeniach laboratoryjnych - 40 h

Udzial w seminariach 20h
Przygotowanie si¢ do wykladow/¢wiczen/seminariow/ 100 h )

Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu

100 h/ 80 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
3,3 ECTS 2,7ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 6 ECTS!"

Informacje dodatkowe, uwagi

Kontakt ze studentem - forma tradycyjna i poczta elektroniczna.

W przypadku studentow ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje si¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajec, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostegpnosci procesu ksztalcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle
chorych.




